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POPOLUDNIE Z NAUKA

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

“Popotudnie z naukq” to spotkanie w audytorium Centrum Nauki i Techniki EC1w formie
interaktywnego wyktadu edukacyjnego. Jest to oferta skierowana do ucznidw szkot

podstawowych oraz ponadpodstawowych, a takze klientdw indywidualnych.
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TEMATY ZAJEC

JAK SIE UCZYC MATEMATYKI, CZYLI CO ROBIMY ZLE | CO WARTO ZMIENIC, ZEBY BYtO DOBRZE
STATYSTYCZNIE SWIAT UJMUJAC

JAK ZAJRZEC W GLAB CZEtOWIEKA

ICH KROLEWSKA WYSOKOSC - GRZYBY

OKSYDAN POD LUPA, CZYLI DOSWIADCZALNIE O WODZIE

ZMIENMY SIEBIE, A NIE KLIMAT!

INTYMNE ZYCIE ZWIERZAT | KWIATOW

DZICY LOKATORZY, CZYLI Z KIM MIESZKAMY POD JEDNYM DACHEM

JAK UCZYC SIE SAMODZIELNIE

OD DZWIEKU DO KONCERTU - CECHY DZWIEKU MUZYCZNEGO
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Temat zaje¢ w danym dniu jest zgodny z miesigcznym harmonogramem publikowanym odpowiednio wczeéniej na stronie
internetowej Centrum Nauki i Techniki EC1.

10 zt za osobe wytqcznie Bilet grupowy
z biletem do Centrum Nauki do Centrum Nauki kosztuje 20 zt
nauczyciel/opiekun 1zt bilet wspdlny EC16ZOO kosztuje 85 zt za osobe
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POPOLUDNIE Z NAUKA

JAK SIE UCZYC MATEMATYKI,
CZYLI CO ROBIMY ZLE | CO WARTO
ZMIENIC, ZEBY BYLO DOBRZE

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

W naszym codziennym zyciu nie zdajemy sobie sprawy, jak czgsto uzywamy matematyki
lub korzystamy z jej praktycznych zastosowan. Warto zastanowié sie nad niedostrzeganym
na co dzieh korzystnym wptywem ,Krdlowej nauk™ na nasze zycie, nie tylko w szkole. Pod-
czas wyktadu z przyktadami zadaf i dodwiadczeniami porozmawiamy o tym, dlaczego ma-
tematyka jest pieknym i jednoczesnie trudnym przedmiotem szkolnym oraz jak nalezy sie
jej uczygé, zeby jq doceniaé i umieé. Zalezy nam, zeby kazdy uczestnik spotkania wyszedt
z przeSwiadczeniem, ze sukcesy matematyczne sq w jego zasiegu i odpowiednie podejscie
do zadah szkolnych znacznie utatwia nauke. Nawet ,humanisci” mogqg skorzystaé z wia-

snych matematycznych umiejetnosci.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Matematyka - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Szkota podstawowa: IV.1-3

Liceum/technikum - zakres podstawowy: IV.1-3
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POPOLUDNIE Z NAUKA

° UDB STATYSTYCZNIE
SWIAT UJMUJAC

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Swiat zmienia sie z dnia na dziefd - w pewnych obszarach rozwija sig, w innych ulega pogor-
szeniu. Niestety nasze wyobrazenia o Swiecie czesto nie nadqzajg za tym tempem, bazujgc
na stereotypach lub internetowych fake newsach. Na wyktadzie sprobujemy zaprzyjaznié
si¢ z najbardziej wiarygodnym zrédtem informaciji - danymi statystycznymi. Pokazemy, ze
dane wielkoskalowe (ang. ,,big data”) mozna prezentowaé w interesujgey i zrozumiaty spo-
sbb, a ich interpretacja nie musi stanowi¢ wielkiego problemu. Przekonamy sie, dlaczego
liczba ludnosci na Swiecie wzrasta coraz wolniej, czy klimat rzeczywiscie sie ociepla oraz

dlaczego bogacenie sie najbogatszych jest korzystne réwniez dla najbiedniejszych.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Geografia - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Szkota podstawowa: 1.5-6, 11.2
Liceum/technikum - zakres podstawowy: 11.1,3, 111,56

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: I.4-6

Geografia - tredci nauczania - wymagania szczegdtowe:
Szkota podstawowa: XIV.6, XV.8
Liceum/technikum - zakres podstawowy: 1.3-6, VII.7-8, VIII.1-6

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: .7, XX1.1-2, XXIl.1-4

Matematyka - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Szkota podstawowa: 11.1-2

Liceum/technikum - zakres podstawowy i rozszerzony: II.1

Matematyka - treéci nauczania - wymagania szczegdtowe:
Szkota podstawowa: XllI.1-2, XII1.1-3

Liceum/technikum - zakres podstawowy: XII.2
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POPOLUDNIE Z NAUKA

JAK ZAJRZEC
W GLAB CZLOWIEKA

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Kazdy cztowiek, ktory czuje sie zle, chciatby poznaé odpowiedz na pytanie: Panie doktorze,
co mi dolega? Niestety, wiele choréb ma swoje zrédto we wnetrzu ciata i oglgdanie pacjenta
»po wierzchu” nie pozwala ustali¢ przyczyn bolesci. W tych sytuacjach z odsieczq przybywa
fizyka! To dzieki jej odkryciom stworzono metody podglqdania wnetrza ciata bez wyrzqdza-
nia pacjentowi krzywdy. Na wyktadzie przesledzimy historie rozwoju metod diagnostycznych

oraz dowiemy sie, na jakich prawach fizyki bazujqg: rentgen, USG i rezonans magnetyczny.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Biologia - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Szkota podstawowa: V.1

Liceum/technikum - zakres podstawowy i rozszerzony: V.1,2,5

Biologia - tredci nauczania - wymagania szczegdtowe:
Szkota podstawowa: Il

Liceum/technikum - zakres podstawowy: V.2.12, V.t.6, V.4.12, V.5.5

Fizyka - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Szkota podstawowa: |l

Liceum/technikum - zakres podstawowy i rozszerzony: I

Fizyka - tresci nauczania - wymagania szczegbdtowe:
Szkota podstawowa: I1X.12
Liceum/technikum - zakres podstawowy: XI.7-8

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: XI1.13-14
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7



SN

llllllll CHNIKI

POPOLUDNIE Z NAUKA

ICH KROLEWSKA WYSOKOSC
- GRZYBY

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Mbéwigc “grzyby” wiekszos¢ z nas mysli o lesie, kuchni lub plesni na cianie. Nic nadzwyczaj-
nego, prawda? Okazuje sie jednak, Ze jest to krolestwo, do ktérego najbardziej pasujq prze-
drostki NAJ i WSZECH: najbardziej tajemnicze, najmniej poznane, najmniejsze i najwieksze
zarazem, wszechobecne, wszechstronne, wszechmocne. Opanowaty wszystkie sSrodowiska,
w tym morskie gtebiny, lodowce, pustynie, czy inne organizmy. Mogq uzdrowi¢ nasze cho-
rujqce ciata i przejgé catkowitg kontrole nas naszymi umystami. Karmiq, leczq, ale tez trujq.
Zapraszamy na zajecia, podczas ktérych zagtebimy sie w tajemniczy swiat grzybodw i udo-

wodnimy, ze to co§ wiecej niz borowiki i muchomory.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Biologia - cele ksztatcenia - wymagania ogbdlne:
Szkota podstawowa: |, VI.2
Liceum/technikum - zakres podstawowy: V.3, VI.2

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: |, VI.2

Biologia - tresci nauczania - wymagania szczegdtowe:
Szkota podstawowa: 1.6

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: VII

7
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POPOLUDNIE Z NAUKA

OKSYDAN POD LUPA, CZYLI
DOSWIADCZALNIE O WODZIE

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Oksydan. Jedna z najbardzie] tajemniczych i jednoczesnie oczywistych substanciji na
Swiecie. Prosta i zarazem skomplikowana. W niektérych miejscach tania i tatwo dostepna,
w innych - wyjgtkowo rzadka i na wage ztota. To jedyna substancja wystepujgca na Ziemi
naturalnie w trzech stanach skupienia . Jako ciecz i 16d pokrywa az 70% powierzchni nasze-
go globu, a w stanie gazowym jest istotnym sktadnikiem otaczajgcej nas atmosfery. Mono-
tlenek diwodoru, woda, aqua. Zapraszamy na zajecia, podczas ktérych nie tylko opowiemy
o wiasciwoéciach wody, ale przede wszystkim zobrazujemy je krétkimi pokazami. Dyfuzja,
napiecie powierzchniowe, czy gestosé, to tylko kilka pojeé, wokdt ktérych bedziemy krgzyé i

wirowacd.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Chemia - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Szkota podstawowa: [I1.1-4
Liceum/technikum - zakres podstawowy: I1.1-1

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: lI1.1-l

Chemia - tresci nauczania - wymagania szczegdtowe:

Szkota podstawowa: V.1-3
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POPOLUDNIE Z NAUKA

ZMIENMY SIEBIE,
A NIE KLIMAT!

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Klimat od zawsze sig¢ zmieniat, raz byt chtodniejszy, innym razem dochodzito do znaczgcego
wzrostu Sredniej temperatury na Ziemi. Ostatnie dekady roznig sie jednak od poprzednich.
Jestedmy Swiadkami globalnego ocieplenia, ocieplenia ktére jest wynikiem nieodpowiedzial-
nej dziatalnosci cztowieka. Konsekwencje tych zmian sq nieuchronne, a czes¢ z nich widzimy
wiaénie teraz. Czy to oznacza, ze nie da sie juz nic zrobi¢? Zapraszamy na zajecia, ktore
dajg nadzieje, ale i zmuszajg do zakasania rekawdw. Co moge zrobi¢ JA, by minimalizowaé
negatywne skutki globalnego ocieplenia? Jakie rozwiqgzania powinny wdrazaé lokalne spo-
tecznosci czy wtadze miejskie? Jakie decyzje na szczeblach panstwowych i miedzynarodo-
wych muszq zosta¢ podjete, aby powstrzymacé galopujqcqg katastrofe klimatyczng? Musimy

zaczg€ zmieniac siebie, a nie klimat!

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Geografia - tresci nauczania - wymagania szczegdtowe:

Szkota podstawowa: II. 95 IV. 7; IX. 7, 8, 16; XIlI. 1

Liceum/technikum - zakres podstawowy: Ill. 1, 7; XIII. 1, 8, 10; XIV. 5, 11
Liceum/technikum - zakres rozszerzony: Ill. 7; XI. 5; XVIII. 1, 7, 9,10
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INTYMNE ZYCIE
ZWIERZAT | KWIATOW

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

A owocem tej mitosci sg... owoce. Gdyby nie zwierzeta zapylajgce nasza dieta sktadataby
sie gtownie ze zbdz. Dzieki ich ciezkie] pracy mozna cieszyé sie pysznymi owocami i nasio-
nami, zapewniajgcymi potrzebne witaminy, sole mineralne, przeciwutleniacze itp. Jak prze-
biega ten proces? W jaki sposdb kwiaty wabiq zwierzeta? Dlaczego do niektdorych kwiatow
majq dostep tylko wybrani? Czy tylko owady zapylajg kwiaty? Podczas zajeé uczestnicy
przyjrzq sie tym niezwyktym relacjom, ktére gwarantujg niezaktdécong reprodukeje wiekszo-
§ci gatunkow roslin, budujgcych ziemskie ekosystemy i stanowigcych podstawe naszej co-

dziennej diety.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Biologia - tredci nauczania - wymagania szczegdtowe:
Szkota podstawowa: II. 6. 5) E), J); 1. 7. 6) AJ-CJ; VIII. 4
Liceum/technikum - zakres podstawowy: XI. 3, 4

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: IX. 5. 3), 4], 6); XVIII. 4
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POPOLUDNIE Z NAUKA

DZICY LOKATORZY,
CZYLI Z KIM MIESZKAMY
POD JEDNYM DACHEM

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Kto mieszka w Twoim domu? Pewnie na takie pytanie wiekszos¢ z nas odpowie: mama, tata,
babcia, dziadek, siostra, brat, moze pies i kot. Ale czy tylko? Czy na pewno nasze gospo-
darstwo domowe to tylko cztonkowie najblizszej rodziny w liczbie kilku oséb? Okazuje sie, ze
jestemy bardziej goscinni niz nam sie wydaje. Sprobujmy zatem poznaé naszych lokatorow.
Rozkruszki, zyzusie, rybiki. To tylko kilkoro z wielu towarzyszy naszego zycia. Niektére organi-
zmy mogq przyprawic o dreszcze, ale wigkszo&¢ chce zyé z nami w symbiozie. Zapraszamy

na zajecia, ktére otworzg Wam oczy na domowy mikrodwiat.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Biologia - cele ksztatcenia - wymagania ogblne:
Szkota podstawowa: VI. 2
Liceum/technikum - zakres podstawowy: VI. 2

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: VI. 2

Biologia - tresci nauczania - wymagania szczegdtowe:

Szkota podstawowa: II. 3. 1), 5); II. 4 4); 1. 6. 3), 6); II. 7. 3) A), E); IIl. Z.4) A), D); 1. 7. 6) A}, C); II. 7. 6) A), CJ; Il.
7.8); VIII. 3

Liceum/technikum - zakres podstawowy: XI. 3, 4

Liceum/technikum - zakres rozszerzony: VI. 5, VII. 6, VIII. 6, XVIII. 4
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POPOLUDNIE Z NAUKA

JAK UCZYC SIE
SAMODZIELNIE

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Jak osiqgaé sukcesy w nauce? Co nam przeszkadza w uczeniu sie? Jak usuwaé przeszkody
utrudniajgce koncentracje i zapamietywanie? Jak dbaé o moézg? Jak uczyé sie z przyjem-
nosciqg i bez wielkiego wysitku? W prosty i przystepny sposdb opowiemy, co zmieni¢ w do-
tychczasowych sposobach uczenia sig, aby osiggat lepsze wyniki, uczgc sie w zespole, ale

przede wszystkim uczgc sie samodzielnie.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE CELOW OGOLNYCH PODSTAW
PROGRAMOWYCH WSZYSTKICH PRZEDMIOTOW.
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POPOLUDNIE Z NAUKA

OD DZWIEKU DO KONCERTU
- CECHY DZWIEKU MUZYCZNEGO

KLASY 4-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Co to jest dzwiek? Jak cztowiek odbiera i przetwarza dzwigki? Czym jest muzyka i jak jest
tworzona? Dlaczego jest tak duzo instrumentow? Jak opisywaé nasze wrazenia stuchowe?
Na te i inne pytania odpowiemy omawiajqc na przyktadach muzycznych trzy cechy dzwie-
ku: gtodnos¢, wysokoéé i barwe. Dodatkowq atrakejq bedzie zagranie przez uczestnikow krot-
kiego koncertu oraz uswiadomienie sobie wtasnosci pewnych liczb naturalnych. Poznamy

takze zasady dziatania ludzkiego moézgu podczas rozwigzywania dowolnego zadania.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Fizyka - tresci nauczania - wymagania szczegdtowe:
Szkota podstawowa: VIII.3-8

Liceum/technikum - zakres podstawowy: X.1

Muzyka - treSci nauczania - wymagania szczegdtowe:
Szkota podstawowa: 1.2.1)A, 1.2.3), 1.2.4]A, 1.4.3), 11.1.2)

Liceum/technikum - zakres podstawowy: 1.1, 1.3, 1I.2
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