LEKCJA FILMOWA
el W KINIE NCKF

KLASY 7-8 SP/SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Pod okiem filmoznawey uczestnicy poznaijq, jak obraz, dzwiek i narracja budujg znaczenia
w filmie. Kazde spotkanie rozpoczyna sie krotkim wprowadzeniem, po ktérym nastepuje
projekcja wybranego przez nauczyciela tytutu z klasyki kina polskiego lub swiatowego. Film
oraz temat zajeé wybierane sq z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem. Po seansie
odbywa sie wspdlna analiza wybranej sceny, stanowigca praktyczne wprowadzenie do

analizy filmu i jego §rodkdéw wyrazu.
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FILMU + DYSKUSJA) 10:00
TEMATY ZAJEC

=> KADR | SPOJRZENIE - ROLA PERSPEKTYWY W INTERPRETACJI FILMU
= KOLOR | SWIATLO - JEZYK EMOCJI NA EKRANIE
=> OPOWIESC W RUCHU - JAK DZIALA NARRACJA FILMOWA?
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LISTA PROPONOWANYCH FILMOW

KLASYKA SWIATOWA

Do utraty tchu (1960), rez. Jean-Luc Godard

Na samym dnie (1970), rez. Jerzy Skolimowski
Rozmowa (1974), rez. Francis Ford Coppola

Piknik pod wiszqcq skatq (1975), rez. Peter Weir

Lot nad kukutczym gniazdem (1975), rez. Milo§ Forman
Cztowiek stof (1980), rez. David Lynch

Nienawisé (1995), rez. Mathieu Kassovitz

Prosta historia (1999), rez. David Lynch

Donnie Darko (2001), rez. Richard Kelly

Amelia (2001), rez. Jean-Pierre Jeunet

KLASYKA POLSKA

Pociqg (1959), rez. Jerzy Kawalerowicz

N6z w wodzie (1962), rez. Roman Polafski

Walkower (1965), rez. Jerzy Skolimowski

Jowita (1967), rez. Janusz Morgenstern

Wesele (1973), rez. Andrzej Wajda

Sanatorium pod Klepsydrq (1973), rez. Wojciech Jerzy Has
Przypadek (1981), rez. Krzysztof Kie§lowski

Dtug (1999), rez. Krzysztof Krauze

Rewers (2009), rez. Borys Lankosz

Cztowiek na torze (1957), rez. Andrzej Munk
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KADR I SPOJRZENIE
- ROLA PERSPEKTYWY
W INTERPRETACJI FILMU

KLASY 7-8 SP/ SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Film pokazuje, kto i w jaki sposéb obserwuje wydarzenia oraz przestrzeh przedstawiong w obrazie.
Podczas zaje¢ uczniowie poznajq podstawowe zasady kompozycji kadru oraz réznorodne strategie
filmowe, ktére decydujg o sposobie odbioru obrazu i interpretacji sceny. Analiza kadru dotyczy za-
rowno kwestii estetycznych, jak i narracyjnych, takich jak rodzaje kompozycji: symetryczne i asy-
metryczne, centralne i diagonalne, kadry zamkniete i otwarte, plan ogdlny, &redni i zblizenia oraz

znaczenie linii prowadzgeych, gtebi ostrosci i uktadu elementéw w przestrzeni kadru.

Uczniowie poznajg rézne formy punktu widzenia i perspektywy, w tym perspektywe subiektywng
bohatera, perspektywe kamery jako narratora, kontrapunkt miedzy spojrzeniem postaci a spojrze-
niem widza oraz klasyczne perspektywy kompozycyjne, takie jok perspektywa zabia, w ktérej kamera
ustawiona jest nisko i patrzy w gére, nadajqc postaci dominacije lub dramatyzm sceny; perspektywa
ptasia, w ktérej kamera ustawiona jest wysoko i patrzy w dét, wprowadzajge dystans, anonimowos§é
lub poczucie kontroli, oraz perspektywa neutralna, na wysokosci oczu, sprzyjajqca identyfikacji wi-

dza z bohaterem.

Zajecia pozwalajg zrozumieé, jak decyzje dotyczqce kadrowania kierujq uwagg widza, ksztattujq
emocje oraz wptywajq na interpretacje wydarzef. Uczniowie bedq analizowaé sceny pod kqtem kom-
pozyciji, relacji przestrzennych miedzy postaciami a ttem, dynamiki ruchu w kadrze oraz sposobu,
w jaki perspektywa kreuje znaczenie i napiecie dramatyczne. Lekcja rozwija umiejetno§¢ swiadome;j
obserwacji obrazu filmowego, krytycznej analizy mediéw oraz interpretacji wizualnych przekazéw
kulturowych, jednoczeénie ksztattujgc wrazliwosé wizualng i zdolno§é do samodzielnego formutowa-

nia wnioskdw o §wiecie przedstawionym na ekranie.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Jezyk polski - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Klasy 7-8 SP: 1.1, 1.6, 1.2, 1.3, 114, 1111, 111.2, 111.3
Liceum/Technikum - zakres podstawowy i rozszerzony: 1.1, 1.7, 1.8, 1.2, IIl.1, V.1, IV.6

Jezyk polski - tresci nauczania - wymagania szczegdtowe:
Klasy 7-8 SP: 1.2.2),3),6), 11.3.1),2),3), 11.1.7), IV.2), IV.7)
Liceum/Technikum - zakres podstawowy: 1.2.6),7), 111.2.1),2),3),4)
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LEKCJA FILMOWA W KINIE NCKF

KOLOR | SWIATLO
- JEZYK EMOCJI NA EKRANIE

KLASY 7-8 SP/ SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Film pokazuje, jak twdrcy wykorzystujg swiatto i kolor do budowania nastroju, emoc;ji i zna-
czeh w obrazie. Podczas zaje€ uczniowie poznajg roézne typy oswietlenia, takie jak swia-
tto kluczowe, wypetniajgce i kontrowe, oraz ich wptyw na modelowanie postaci i obiektow
w kadrze. Analizowane sq réwniez funkcje barw w filmie: kolory ciepte mogqg wzbudzaé emo-

cje bliskosci lub napiecia, natomiast kolory zimne wprowadzajq dystans lub melancholie.

Zajecia pozwalajg zrozumieé, jak Swiatto i kolor ksztattujg atmosfere sceny, kierujq uwagqg
widza, wzmacniajg emocije i site narracji. Lekcja rozwija wrazliwosé wizualng, zdolnosé do

analizy symboliki koloru oraz krytyczne spojrzenie na estetyczne i narracyjne srodki filmu.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Jezyk polski - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Klasy 7-8 SP: 1.1, 1.6, 1.2, 1.3, 1.4, 1111, 111.2, 111.3
Liceum/Technikum - zakres podstawowy i rozszerzony: 1.1, 1.7, 1.8, 1.2, lIl.1, V.1, IV.B

Jezyk polski - tre§ci nauczania - wymagania szczegdtowe:

Klasy 7-8 SP: 12.2),3),6), 11.31),2),3), 11117), IV.2), IV7)
Liceum/Technikum - zakres podstawowy: 1.2.6),7), 111.2.1),2),3),4)

EC1tODZ MIASTO KULTURY £ 29 F K

7



OPOWIESC W RUCHU
- JAK DZIALA NARRACJA FILMOWA?

KLASY 7-8 SP/ SZKOtY PONADPODSTAWOWE

Film przedstawia wydarzenia w okre§lonym porzgdku czasowym i przestrzennym, tworzqc
opowiesé, ktéra angazuje widza. Podczas zaje¢ uczniowie poznajq podstawowe mechani-
zmy narracyjne i scenariuszowe stosowane w filmie, w tym struktury fabularne, role boha-
teréw i punkty kulminacyjne. Analizowane sg linearne i nielinearne narracje, retrospekcje,

fabuty réwnolegte i wielowgtkowe oraz strategie budowania napiecia i zaskoczenia.

Uczniowie uczq sig¢ rozpoznawaé, w jaki sposéb sekwencje zdarzeh tworzq przyczynowo-
-skutkowe zaleznosci, nadajq fabule dynamike oraz prowadzq widza przez emocjonalne
i narracyjne zwroty akcji. Zajecia rozwijajg umiejetnos¢ analizy intencji narracyjnych, spo-
sobdw konstruowania opowiedci i krytycznego odbioru ztozonych struktur fabularnych, co

pozwala na bardziej swiadome dodwiadczanie filmu.

ZAJECIA WSPIERAJA REALIZACJE PODSTAW PROGRAMOWYCH:

Jezyk polski - cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:
Klasy 7-8 SP: 1.1, 1.6, 1.2, 1.3, 1.4, 1111, 111.2, 111.3
Liceum/Technikum - zakres podstawowy i rozszerzony: 1.1, 1.7 1.8, 1.2, lIl.1, IV.1, IV.6

Jezyk polski - tresci nauczania - wymagania szczegbtowe:
Klasy 7-8 SP: 1.2.2),3),6), 11.3.1),2),3), 11.1.7), IV.2], IV.7)
Liceum/Technikum - zakres podstawowy: 1.2.6),7), 111.2.1),2),3),4)
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