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REGULAMIN KONKURSU  
 

„Strumień dobrych pomysłów, czyli nie lej wody, tylko działaj” – konkurs ekologiczny dla 
przedszkoli, szkół podstawowych i ponadpodstawowych województwa łódzkiego. 

 
§ 1 

Postanowienia ogólne 
 

1. Organizatorem Konkursu jest „EC1 Łódź – Miasto Kultury” w Łodzi, ul. Targowa 1/3, 90-022 Łódź, NIP 
725-197-27-44. 

2. Konkursu jest dofinansowany ze środków Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Łodzi (nr umowy 846/EE/D/2024 z dn. 30.12.2024 r.). 

3. Niniejszy regulamin określa zasady udziału w Konkursie „Strumień dobrych pomysłów, czyli nie lej 
wody, tylko działaj” oraz zasady jego przebiegu. 

4. Nad prawidłowym przebiegiem Konkursu czuwa powołana przez Organizatora  
Komisja konkursowa, zwana dalej „Komisją”. W skład Komisji wchodzą: wybrani pracownicy Centrum 
Nauki i Techniki EC1 w Łodzi oraz zaproszeni pracownicy naukowi Uniwersytetu Łódzkiego.  

5. Partnerem merytorycznym Konkursu jest Wydział Biologii i Ochrony Środowiska Uniwersytetu 
Łódzkiego.  

6. Regulamin Konkursu dostępny jest w siedzibie Organizatora oraz na jego stronach internetowych: 
https://www.centrumnaukiec1.pl/ oraz https://ulicazywiolow.pl/ 

7. Ewentualne dodatkowe informacje o Konkursie można uzyskać, kierując zapytanie do Organizatora na 
adres: strumiendobrychpomyslow@ec1lodz.pl 

8. Celami Konkursu są: 
a) Wykształcenie poczucia osobistej odpowiedzialności za stan środowiska wodnego;  
b) Zachęcenie do działań, zmiany stylu życia i dokonywania wyborów w życiu codziennym, które 

mogłyby pomóc w ochronie zasobów wodnych;  
c) Rozbudzenie wyobraźni dzieci i młodzieży, celem poszukania rozwiązań dla lokalnych problemów 

związanych z zasobami wodnymi; 
d) Zachęcenie do kreatywności oraz wyjścia poza utarte schematy w myśleniu o działaniach 

prośrodowiskowych;  
e) Zgłębienie takich zagadnień jak: retencja wodna, degradacja środowiska wodnego, metody 

oczyszczania wody, ekosystem rzeczny, oszczędzanie zasobów wodnych; 
f) Poszerzanie wiedzy o wodzie oraz umiejętności korzystania z różnych źródeł informacji; 
g) Rozwijanie myślenia krytycznego, niezbędnego do analizy informacji i pomysłów związanych 

z tematyką ochrony zasobów wodnych; 
h) Rozwijanie umiejętności pracy w grupie i pracy projektowej. 

 
§2 

Ogólne zasady konkursu 
1. Udział w Konkursie jest nieodpłatny i dobrowolny. 
2. Konkurs jest jednoetapowy.  
3. Konkurs adresowany jest do przedszkoli, szkół podstawowych i ponadpodstawowych województwa 

łódzkiego, zwanych dalej „placówkami oświatowymi”.  
4. Zgłoszenia do Konkursu dokonuje placówka oświatowa.  
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5. Konkurs prowadzony jest w pięciu kategoriach wiekowych: 
a) Kategoria I – Przedszkola; 
b) Kategoria II – Uczniowie klas I-III szkół podstawowych; 
c) Kategoria III – Uczniowie klas IV-VI szkół podstawowych; 
d) Kategoria IV – Uczniowie klas VII-VIII szkół podstawowych; 
e) Kategoria V – Uczniowie szkół ponadpodstawowych.  

6. Z każdej Placówki oświatowej można zgłosić maksymalnie 5 prac konkursowych. Do każdej pracy 
konkursowej należy dołączyć odrębny formularz zgłoszeniowy, stanowiący załącznik nr 1 do 
niniejszego regulaminu, podpisaną klauzulę RODO (załącznik nr 2) oraz właściwe oświadczenia 
(załącznik nr 3 lub 4) dla każdego uczestnika.  

7. Prace konkursowe realizowane są w blokach tematycznych i zespołach, o których mowa w § 3-7.  
8. Każda praca konkursowa prowadzona jest pod opieką nauczyciela koordynującego, zwanego 

„opiekunem merytorycznym”. 
9. Prace konkursowe należy przesłać na adres korespondencyjny lub dostarczyć osobiście do siedziby 

Organizatora: ul. Tuwima 46, 90-021 Łódź. 
10. Prace należy przesłać lub dostarczyć w nieprzekraczalnym terminie 30.04.2025.  
11. Prace dostarczone po terminie nie będą rozpatrywane.  
12. W każdej kategorii wiekowej zostaną wyłonione 3 najlepsze prace i przyznane miejsca od I do III.  
13. Za zajęcie miejsc od I do III zostaną przyznane nagrody rzeczowe: Laureatom, czyli dzieciom i młodzieży 

wchodzącym w skład nagrodzonej grupy, opiekunom merytorycznym wyróżnionych prac oraz 
placówkom oświatowym, z których pochodzi dany zespół.   

14. Informacja o nagrodzonych pracach zostanie opublikowana na stronach internetowych oraz 
w mediach społecznościowych Organizatora. Informacja ta będzie zawierała: imiona i nazwiska 
autorów prac (dla Kategorii II-V), imiona i nazwiska opiekunów merytorycznych, nazwę grupy 
przedszkolnej (dot. Kategorii I) oraz nazwę placówki oświatowej, z której pochodzi nagrodzony zespół.  

15. Nagrody zostaną wręczone podczas uroczystego podsumowania Konkursu, które odbędzie się 
w siedzibie Organizatora w terminie podanym na stronach Organizatora. Dodatkowo nagrodzone 
zespoły zostaną poinformowane o szczegółach podsumowania Konkursu za pośrednictwem 
wiadomości wysłanej na adres email opiekuna merytorycznego i placówki oświatowej, z której 
pochodzą laureaci.  

16. Decyzja Komisji o wyłonieniu najlepszych prac jest ostateczna. Uczestnikom Konkursu nie przysługuje 
prawo do wnoszenia odwołań od tej decyzji.   

 
§3 

Zasady Konkursu dla KATEGORII I 
1. Zespołem konkursowym biorącym udział w Konkursie jest grupa przedszkolna, nieprzekraczająca 25 

dzieci.  
2. Praca konkursowa powinna być wykonana w bloku tematycznym: RZEKA MOICH MARZEŃ. 
3. Zadaniem konkursowym jest: przygotowanie pracy plastycznej na temat: “Rzeka moich marzeń”.  

Zdefiniowanie rzeki marzeń w zamyśle organizatorów ma być okazją do poznania ekosystemu 
rzecznego i jego elementów oraz podkreślenie możliwości wyboru, jaki mamy w życiu codziennym w 
kwestii wpływu na środowisko wodne. Praca w formacie A2-A0 może być wykonana w dowolnej 
technice plastycznej, z wykorzystaniem różnorodnych technik i materiałów. Do pracy należy dołączyć 
nagranie na elektronicznym nośniku danych (np. płyta DVD, pendrive) w postaci krótkiego filmu 
(trwającego do 5 minut, min. 1080p, format dowolny), na którym zespół zaprezentuje swoją pracę. 
Wszystkie elementy pracy należy przesłać na adres Organizatora z dopiskiem „Konkurs ekologiczny” 
lub dostarczyć osobiście 

4. Kryteria oceny prac: zgodność pracy z tematem, pomysłowość i oryginalne podejście do tematu, 
różnorodność wykorzystanych technik i stopień ich trudności, wykorzystanie materiałów z recyklingu. 
 

§4 
Zasady Konkursu dla KATEGORII II 

1. Zespołem konkursowym biorącym udział w Konkursie jest grupa składająca się z 4-5 Uczestników.  
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2. Praca konkursowa powinna być wykonana w bloku tematycznym: DOBRE SPOSOBY OSZCZĘDZANIA 
WODY. 

3. Zadaniem konkursowym jest: przygotowanie edukacyjnej gry planszowej dotyczącej tematu "Dobre 
sposoby oszczędzania wody". Temat ma na celu uświadomienie dzieciom zagrożeń, których źródłem 
jest działalność człowieka, podkreślenie sprawczości i możliwości wyboru, jaki mamy w życiu 
codziennym w kwestii wpływu na środowisko, a w szczególności na oszczędzanie wody. Praca powinna 
zawierać: część graficzną (m.in. plansza w formacie A2, pionki, karty itp.), część opisową (zasady gry, 
instrukcja) oraz nagrania na elektronicznym nośniku danych (np. płyta DVD, pendrive) w postaci 
krótkiego filmu (trwającego do 5 minut, min. 1080p, format dowolny), na którym grupa zaprezentuje 
swoją pracę. Wszystkie elementy pracy należy przesłać na adres Organizatora z dopiskiem "Konkurs 
ekologiczny" lub dostarczyć osobiście.  

4. Kryteria oceny prac: poprawność merytoryczna, zgodność pracy z tematem, pomysłowe i oryginalne 
podejście do tematu, zrozumiałość instrukcji do gry, atrakcyjność wizualna. 
 

§5 
Zasady Konkursu dla KATEGORII III 

1. Zespołem konkursowym biorącym udział w Konkursie jest grupa składająca się z 4-5 Uczestników.  
2. Praca konkursowa powinna być wykonana w bloku tematycznym: OCZYSZCZANIE WODY.  
3. Zadaniem konkursowym jest: przygotowanie projektu i wykonanie urządzenia oczyszczającego wodę 

z dowolnych zanieczyszczeń. Projekt może wykorzystywać znane i stosowane technologie lub 
przedstawiać rozwiązania nowatorskie. Temat pracy ma na celu zapoznanie uczestników ze sposobami 
oczyszczania wody, budową różnych urządzeń oczyszczających i różnorodnością procesów 
oczyszczających. Praca powinna zawierać: część graficzną w formacie A3 przedstawiającą budowę 
urządzenia, część opisową (zasady działania urządzenia, opis poszczególnych elementów itp.) oraz 
nagranie na elektronicznym nośniku danych (np. płyta DVD, pendrive) w postaci krótkiego filmu 
(trwającego do 5 minut, min. 1080p, format dowolny), na którym grupa zaprezentuje działanie 
urządzenia. Wszystkie elementy pracy (bez urządzenia oczyszczającego) należy przesłać na adres 
Organizatora z dopiskiem „Konkurs ekologiczny” lub dostarczyć osobiście. 

4. Kryteria oceny prac: poprawność merytoryczna, zgodność pracy z tematem, estetyka wykonania 
projektu, skuteczność działania urządzenia, pomysłowość i oryginalne podejście do tematu.  
 

§6 
Zasady Konkursu dla KATEGORII IV 

1. Zespołem konkursowym biorącym udział w Konkursie jest grupa składająca się z 4-5 Uczestników.  
2. Praca konkursowa powinna być wykonana w bloku tematycznym: RETENCJA WODY.   
3. Zadaniem konkursowym jest: przygotowanie projektu retencji wody opadowej w najbliższym 

otoczeniu, np. szkoły. Celem pracy jest przede wszystkim zwrócenie uwagi na problem braku wody 
w krajobrazie, której niedobór jest szczególnie dotkliwy w okresach długotrwałych susz, występujących 
w Polsce coraz częściej. Praca powinna zawierać: część graficzną przedstawiającą proponowane 
rozwiązania przygotowaną w formacie A3 wraz z częścią zawierającą opis rozwiązań, ich działanie 
i znaczenie (2000 – 5000 znaków) oraz nagranie na elektronicznym nośniku danych (np. płyta DVD, 
pendrive) w postaci krótkiego filmu (trwającego do 5 minut, min. 1080p, format dowolny), na którym 
grupa zaprezentuje teren i opowie o swoim projekcie. Wszystkie elementy pracy należy przesłać na 
adres Organizatora z dopiskiem „Konkurs ekologiczny” lub dostarczyć osobiście.  

4. Kryteria oceny prac: poprawność merytoryczna, zgodność pracy z tematem, estetyka wykonania 
projektu, pomysłowość i oryginalne podejście do tematu, wykorzystanie potencjału miejsca.  
 

§7 
Zasady Konkursu dla KATEGORII V 

1. Zespołem konkursowym biorącym udział w Konkursie jest grupa składająca się z 4-5 Uczestników.  
2. Praca konkursowa powinna być wykonana w bloku tematycznym: DEGRADACJA CIEKÓW WODNYCH. 
3. Zadaniem konkursowym jest: przeprowadzenie zwiadu terenowego na terenie województwa 

łódzkiego, podczas którego zostanie przeprowadzona hydromorfologiczna ocena stanu wybranego 
50-metrowego odcinka cieku wodnego w oparciu o metodę RHS (River Habitat Survey). Zadanie ma na 
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celu zwrócenie uwagi uczestników na problem degradacji i przekształceń cieków wodnych oraz 
zanieczyszczeń wód płynących. Formularz do metody, terenowa karta BHP, klucz terenowy stanowią 
Załącznik nr 5 do niniejszego regulaminu. Praca powinna zawierać: wypełniony formularz oraz kartę 
BHP, opis proponowanych działań naprawczych, przywracających możliwie naturalny stan cieku (2000 
– 5000 znaków) oraz nagranie na elektronicznym nośniku danych (np. płyta DVD, pendrive) w postaci 
krótkiego filmu (trwającego do 5 minut, min. 1080p, format dowolny), na którym grupa zaprezentuje 
badany odcinek cieku i opowie o jego najważniejszych cechach. Wszystkie elementy pracy należy 
przesłać na adres Organizatora z dopiskiem „Konkurs ekologiczny” lub dostarczyć osobiście.  

4. Kryteria oceny prac: zgodność pracy z tematem, skrupulatność i poprawność uzupełnienia formularza, 
pomysłowość i oryginalne podejście do rozwiązań naprawczych. 

 
§ 8 

Nagrody 
1. Nagrodami w Konkursie są nagrody rzeczowe.  
2. Wartość nagród w Konkursie jest uzależniona od zajętego miejsca. 
3. W kategorii I przewiduje się nagrody rzeczowe o szacunkowej wartości netto: 

a) Za zajęcie I miejsca: nagroda indywidualna dla każdego Laureata odrębnie – 150 zł, nagroda 
dla opiekuna merytorycznego – 500 zł, nagroda dla placówki oświatowej – 1000 zł; 

b) Za zajęcie II miejsca: nagroda indywidualna dla każdego Laureata odrębnie  – 125 zł, nagroda 
dla opiekuna merytorycznego – 400 zł, nagroda dla placówki oświatowej – 800 zł; 

c) Za zajęcie III miejsca: nagroda indywidualna dla każdego Laureata odrębnie – 100 zł, nagroda 
dla opiekuna merytorycznego – 300 zł, nagroda dla placówki oświatowej – 600 zł.  

4. W kategoriach II-V przewiduje się nagrody rzeczowe o szacunkowej wartości netto: 
a) Za zajęcia I miejsca: nagroda indywidualna dla każdego Laureata odrębnie – 500 zł, nagroda dla 

opiekuna merytorycznego – 500 zł, nagroda dla placówki oświatowej – 1000 zł; 
b) Za zajęcia II miejsca: nagroda indywidualna dla każdego Laureata odrębnie – 400 zł, nagroda dla 

opiekuna merytorycznego – 400 zł, nagroda dla placówki oświatowej – 800 zł; 
c) Za zajęcia III miejsca: nagroda indywidualna dla każdego Laureata odrębnie – 300 zł, nagroda dla 

opiekuna merytorycznego – 300 zł, nagroda dla placówki oświatowej – 600 zł; 
 

§ 9 
Warunki uczestnictwa w Konkursie 

1. Zgłoszenie do Konkursu jest równoznaczne z udzieleniem na rzecz Organizatora nieodpłatnej 
i wyłącznej licencji do wykorzystania wszystkich elementów prac konkursowych bez ograniczeń 
czasowych i ilościowych oraz terytorialnych na następujących polach eksploatacji: 
a. w zakresie utrwalania i zwielokrotniania Utworu – wytwarzanie dowolną techniką egzemplarzy 

utworu, w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego oraz techniką cyfrową; 
b. w zakresie obrotu oryginałem albo egzemplarzami, na których Utwór utrwalono - wprowadzanie 

do obrotu, użyczenie lub najem oryginału albo egzemplarzy; 
c. w zakresie rozpowszechniania utworu – publiczne wykonanie, wystawienie, wyświetlenie, 

odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a także publiczne udostępnianie Utworu w taki 
sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, 
w szczególności w sieci Internet;  

d. wielokrotne publikowanie imion i nazwisk laureatów, opiekunów merytorycznych i nazw grup 
przedszkolnych oraz placówek oświatowych w materiałach promocyjnych związanych z Konkursem 
(tegorocznej i każdej następnej edycji), w wydawnictwach Organizatora, a także na stronach 
internetowych i mediach społecznościowych Organizatora; 

e. wykorzystywanie Utworów w celach promocyjnych i marketingowych Organizatora. 
2. Wraz z nabyciem licencji, o której mowa w ust. 1 powyżej, na jej zasadach i w jej zakresie Organizator 

nabywa również prawo do zezwalania na korzystanie i rozporządzanie wszelkiego rodzaju 
opracowaniami pracy konkursowej. 

3. Dokonanie Zgłoszenia jest równoznacznie ze złożeniem przez Użytkownika oświadczenia, że nie będzie 
wykonywał osobistych praw autorskich przysługujących mu do pracy konkursowej, w szczególności nie 
będzie wykonywał swoich uprawnień związanych z nadzorem autorskim nad korzystaniem z Utworu, 
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jak również wykonywał innych uprawnień wynikających z jakichkolwiek przysługujących mu praw 
autorskich osobistych, a w szczególności z prawa do podpisywania pracy konkursowej swoimi 
oznaczeniami lub nazwiskiem, jak również prawa do zachowania integralności pracy konkursowej. 

4. W Konkursie nie biorą udziału i zostaną odrzucone przez Organizatora prace konkursowe, które: 
a. zawierają treści niezgodne z prawem, 
b. zawierają treści godzące w powszechnie uznane wartości, w szczególności treści obraźliwe, 

wulgarne, nawołujące do nienawiści lub nietolerancji na jakimkolwiek tle, treści erotyczne lub 
propagujące przemoc, 

c. naruszają prawa osób trzecich, w tym w szczególności godność, cześć, dobre imię, wizerunek jak 
również majątkowe lub osobiste prawa autorskie, 

d. zostały dokonane przez Uczestnika ograniczonego w zdolności do czynności prawnych bez zgody 
jego przedstawiciela ustawowego na jego udział w Konkursie, 

e. nie spełniają innych warunków opisanych w niniejszym Regulaminie. 
 

§ 10 
Postanowienia końcowe 

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje się przepisy prawa polskiego. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z ważnych powodów. Za ważne powody 

uznaje się:  

 wprowadzenie nowych lub zmianę powszechnie obowiązujących przepisów prawa dotyczących 
usług świadczonych przez Organizatora na podstawie niniejszego Regulaminu;  

 zmiany lub pojawienie się nowych interpretacji powszechnie obowiązujących przepisów prawa na 
skutek orzeczeń sądów albo decyzji organów administracji państwowej wpływających na usługi 
świadczone przez Organizatora na podstawie niniejszego Regulaminu.  

3. Organizator Konkursu w ramach nałożonych na niego obowiązków informacyjnych przekazuje klauzulę 
informacyjną stanowiącą załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu. 

4. Postanowienia Regulaminu są wyłączną podstawą do przeprowadzenia Konkursu. 
5. Uczestnictwo w Konkursie jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

 
Załączniki do Regulaminu: 
Załącznik nr 1 Formularz zgłoszeniowy 
Załącznik nr 2 Klauzula informacyjna dla uczestników, rodziców, opiekunów merytorycznych 
Załącznik nr 3 Oświadczenie pełnoletniego uczestnika Konkursu 
Załącznik nr 4 Oświadczenia opiekuna ustawowego nieletniego uczestnika Konkursu 
Załącznik nr 5 Formularz do metody RHS, klucz terenowy, terenowa karta BHP 
 


